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ra agora a entrevista de Luiz Fer-

TURISMO E AUTISMO: COMO A ATIVIDADE TURIS-
TICA PODE SER INCLUSIVA PARA PESSOAS COM
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA (TEA) é o
seu sexto livro. Qual foi o seu maior desafio para
concluir essa obra?

Ah, posso enumerar varios. Mas, vou me ater em dois:

O primeiro desafio que eu destaco, seria a mudanca radical da
tematica, pois como se é sabido por guem acompanha meus
trabalhos, sou um escritor essencialmente amazonico, e sao so-
bre assuntos relacionados a essa regido, que costumo escre-
ver...

E o outro tépico que eu destacaria, seria porgue TURISMO E
AUTISMO... € um trabalho com viés académico, cujas bases fo-
ram as pesquisas que resultaram numa defesa de tese na UFR-
RJ (Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro), em 2020,
e também, as experiéncias do dia-a-dia de - ja 1a se vao doze
anos - convivendo de alguma forma, com o autismo...

Cerca de 12 anos de convivio com a sua filha autis-
ta estdao relatados no livro. Eu mesmo ja ouvi vocé
contar algumas. Qual a histdria que mais te marcou?

Olha, é até dificil escolher alguma. Sdo tantas, e vividas sob ni-
veis tao altos de estresse...

Mas, acredito que a mais emblematica de todas, seja mesmo
a que fomos retirados de um voo em Belo Horizonte/MG. Fiz
questao de retrata-la no livro, exatamente para dimensionar
O guanto estamos despreparados para lidar o ‘diferente’ re-
lacionado as pessoas que portam algum tipo de necessidade
especial, pois guando uma profissional que lida com todos os
tipos de publico dentro de um aviao (sendo ela exatamente
isso: Uma profissional cuja especialidade é atender aos mais di-
versificados publicos), quando essa profissional demonstra ndo
saber lidar com uma passageira autista, nao € de se espantar
gue as pessoas em geral, também nao saibam...

E uma outra questdao decorrente desse episddio, que tambeéem
demonstra que ndo sabemos lidar especificamente com as di-
ficuldades dos outros, foi que recebi inUmeros pedidos de so-
licitacdo para processar judicialmente a companhia aérea e a
profissional envolvidas...
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Fiz questdo de omitir tanto o nome da profissional quanto o da companhia aérea,
pois 0 objetivo do relato foi apenas o de exemplificar nossas limitacdes no lidar
com as dificuldades dos autistas, e ndo, para receber qualquer beneficio financei-
ro em cima disso.
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; A Literatura é uma ferramenta muito importan-
te para a formacao de uma sociedade consciente.
Como vocé vé o incentivo por parte dos governan-
tes na formacao de novos escritores?

Olha...

As vezes me pego refletindo sobre os caminhos que a nossa
sociedade tem tomado.

E, € bem possivel que as decisdes que temos tomado, como
sociedade, ndo estejam produzindo resultados satisfatorios
para o todo social, justamente, porque ndo temos fomentado o
ato de ler como deveria ser, minimamente.

E esse fator, pode estar produzindo algo mais grave ainda: O
ato de ler, funciona como estimulo para futuros escritores, afi-
nal, para se escrever sobre algo, € preciso estar “com o HD
cheio”, certo?

Portanto, essa dificuldade que nds brasileiros, temos com a lei-
tura, além de refletir na nossa qualidade formativa, ainda res-
tringe as possibilidades de novos expertises na area literaria...
Costumo visitar escolas do ensino publico de base, por onde
vou andando e, em basicamente todas elas, as direcdes e os
corpos docentes possuem imensa dificuldade no convenci-
mento aos alunos, sobre a importancia crucial da leitura... e isso
se da, na maioria das situacdes, pela “concorréncia” com uma
ferramenta tecnolodgica atual extremante eficiente: O Google!
Afinal, como convencer um aluno a ler determinada obra para
um trabalho escolar, se ele pode “dar um gugou” e encontrar
centenas de respostas para o seu trabalho, sendo que - e isso
realmente me assustal - em algumas hipdteses, ele ndo precisa
ler ou escrever uma linha, sequer...

Entdo, como escritor e educador, percebo que o problema esta
na base de formacédo do futuro cidadao brasileiro: O aluno das
séries de base precisa ter ciéncia de que, lendo uma obra com-
pleta ao invés de “dar um gugou”, ele, além de estar "armaze-
nando conteudo”, esta também “treinando” seu cognitivo para
procedimentos que serdo decisivos no decorrer do seu proces-
so de formacao como pessoal

-E, como se resolve isso?

Acredito que a tecnologia apresentada pela internet, veio para
ficar. E guem néo se adaptar a ela, acabara ficando, em algum
momento da histodria, “ultrapassado”!

Entdo o cerne da questdo, é: Como manter pilares conceituais
basicos que trouxeram a humanidade até aqui e, a0 mesmo
tempo, ingressar na tecnologia emergente e inevitavel do pre-
sente, como por exemplo, sugere Dan Brown no seu Origem ?
Como especialista em literatura, o meu foco atual esta em en-
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contrar meios de adaptar a mesma, a tecnologia, para que pPossamos alcancar
a mente das geracdes emergentes, onde os niveis de leituras sao muito baixos.
Particularmente, além de disponibilizar minhas obras em meio fisico (o0 popular
livro de papel), também ja o faco nessas ferramentas que permitem a leitura
de obras literarias nos equipamentos digitais. E faco isso objetivando contribuir
para evitar essa, digamos, “aversao” das geracdes mais novas, a leitura...

Afinal, se uma nacado se faz de homens e livros, como bem afirmou Monteiro Lo-
bato, ao negligenciarmos a leitura, nos, os homens (o termo “homens” se aplica
a todas as pessoas, nesse caso) nao estamos tomando decisdes coerentes para
0 todo social, porgue estariamos “sem conteudo” ?

Uma outra coisa que tenho percebido, relacionada a essa questao, € que a litera-
tura como ato, esta sempre sendo ponderada pela maioria da populacao brasi-
leira como “supérflua”, e isso tem muitissimo a ver, também, com os altos valores
gue sao necessarios para se cultivar o habito de ler, no Brasil.

Tanto isso é fato, que um cidadao pensa duas ou mais vezes em comprar um
bom livro, que em média estad custando cerca de R$ 100 em meio fisico, justa-
mente porgue quem possui esse valor disponivel atualmente para investir em
livros, né mesmo?

E para um pais que ja produziu escritores da estirpe de Jose de Alencar, Macha-
do de Assis, o proprio Monteiro Lobato, Jorge Amado... € muito doloroso perce-
ber esse descompromisso para com essa arte essencial a formacao intelectual,
atualmente.

Respondendo a pergunta, e posso parecer acido nas minhas palavras, mas per-
cebo que todo processo governamental pretendente a investir e ofertar cultura,
no Brasil - e al, claro, esta incluso a Literatura - se perde ou tem seu propodsito
desvirtuado em alguma parte do seu desenvolvimento. E isso se da pelos mais
variados e imaginaveis motivos...

Mas 0 maior prejuizo que a populacao brasileira se imputa, ao prescindir da li-
teratura - seja isso proposital ou seja impositivamente - € ndo entender que ela
propria € que detém o poder decisorio sobre si mesmal!

Se léssemos mais, certamente ja teriamos compreendido que ao invés de ficar-
mMos esperando “salvadores da patria” se estabelecerem nos poderes constitui-
dos para tomarem as decisdes por nos, que NOs mesmos podemos decidir o que
€ ou nao melhor para o todo social.

Se |éssemos mais terifamos, por exemplo, constantemente fresco na memoaria
0S conceitos-base da real democracia (fico estarrecido ao perceber que muita
gente ndo sabe sequer o que isso significal Seria porgue nao leem?) que sao pro-
postos por personagens historicos como, por exemplo, Artigas, que sobre esse
assunto, diz:

Minha autoridade, emana de vocés (do povo)
E ela termina, diante da presenca soberana de vocés (do povo)

Nas minhas andancas mundo afora, tenho observado que as sociedades que
Mais prosperam, sao justamente as que seus representantes “nao fazem carrei-
ras” com as pastas publicas diretamente relacionadas com as necessidades ba-
sicas de suas populacdes. E isso € de uma obviedade que chega a constranger...
As leis Rouanet e Aldir Blanc, que sdo idéias sensacionais na esséncia de fomen-
tar ndo so a literatura, mas a cultura em geral, sao um claro exemplo disso: Os
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recursos, quando disponibilizados, sao “travados” nos meandros complexos e
até mesmo absurdos dos formularios dos projetos e de suas “regras” esdruxulas
e quase incompreensiveis e, no final, os recursos sdo “direcionados” para quem
“possui grife” ou pode pagar por um projeto bem-elaborado, capaz de ser con-
templado... e os potenciais artistas andnimos, que sao quem realmente precisam
e deveriam ser estimulados com esses recursos...

Acredito que esses mecanismos dessas leis, precisam ser mais simplificados, jus-
tamente para que cada artista iniciante, dentro de cada segmento, possa com-
preender cada etapa do processo e eles proprios possam, ao final, acessar os
recursos.

Além da complexidade dos processos dessas leis, e como se issoO nao bastasse,
nas primeiras decisdes sobre dificuldades orcamentarias, “0s governos” sempre
decidem por retirar os investimentos destinados a cultura...

Nesse ponto, minha esperanca reside no fato de que, conforme bem diz Nietzs-
che, “ndo ha fatos eternos, como ndo ha verdades absolutas”.

E ja corroborando essa fala do filosofo alemao, acredito que € de fundamental
e urgente importancia, desenvolver e tornar plenamente acessivel, mecanismos
gue facilitem o acesso e o entendimento dos conceitos bases da producéo lite-
raria para quem esta no inicio dessa caminhada. E quando eu me refiro a “todos”,
quero me referir a todos os que fazem parte desse processo, e ndo ficarmos
refém somente da boa-vontade dos gestores das pastas publicas diretamente
relacionadas a questao.

\ Vocé, além de escritor, é editor e possui um selo li-
. terario que se chama Cambéua AmazoéniArte. Como
vocé pode descrever a relagao entre os novos escri-
tores e as grandes editoras do nosso amado Brasil?

Eu acredito que melhorou muito, mas mais pela expansao e
facilitadores propostos pela internet, do que por interesse das
grandes editoras em si.

Se antes os escritores iniciantes estavam fadados a sorte de
terem seus trabalhos pincados aqui e ali por alguma grande
Marca que os produzissem, com as benesses oferecidas on-line
isso mudou consideravelmente: Hoje em dia é possivel se en-
contrar de um tudo na grande rede, relacionado a edicao litera-
ria, inclusive, cursos livres sobre diagramacao, revisao, criacao
de capas e também, registros de direitos autorais, ISNB, Ficha
Catalografica e afins...

E tudo isso também pende na balanca, no maior empecilho
gue um autor iniciante enfrenta quando comeca o processo de
(tentar) publicar seus escritos: Os custos, que no Brasil, conti-
Nnuam Muito altos para a arte literaria...

E até nessa questao dos altos custos, os autores tém se depa-
rado com um outro tipo de dificuldade: Um ramo editorial que
transforma a literatura em um mero produto comercial. Ou seja,
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se o0 autor tiver dinheiro para pagar por um livro, esse ramo vai e imprime. Se o
autor nao tiver o recurso necessario, ai...

Tenho até uma série, em 12 volumes, que esta em fase final de producao, intitula-
da “Dez$Contos!” , cujo titulo € um protesto formal diante dos altos custos que
um autor tem que arcar para publicar um livro, nesse pais...

O selo Cambéua AmazoniArte! surgiu exatamente dessa necessidade que eu ti-
nha de querer compartilhar meus escritos com as pessoas, mas sem ter os meios
€ recursos necessarios para tal. E dai que entrei num processo de busca de co-
nhecimento e de desenvolvimento e aprimoramento de técnicas relacionadas a
producao literaria que, passados ja se vao mais de vinte anos, tém me possibili-
tado algumas oportunidades de oferecer meus escritos aqueles que possam vir
a querer |é-los.

Agora, imaginem quantos talentos tem ficado pelo caminho, por nao terem a
possibilidade que eu encontrei, por exemplo? E, seria até tragico - e porgue nao
dizer, bizarro! - querer que todo escritor que busca uma oportunidade de publi-
car, que para fazé-lo, precise passar mais de vinte anos estudando e pesquisando
sobre os processos de producao literaria...

O Cambéua AmazoniArte! €, na sua esséncia, uma ideia filosofica, um conceito
cujo tema central seria que sao as pessoas tidas como “comuns”, aguelas que
“nao possuem grife”, e as que vivem nas margens dos grandes centros do pais,
gue sao essas pessoas que fazem a legitima arte acontecer!

O Cambéua AmazoniArte! fixa suas acdes em nao permitir novamente o que
aconteceu quando da chegada dos exploradores europeus a Amazonia: Fomos
dizimados porgue, dentre tantas dificuldades diante de civilizacdes mais adian-
tadas socialmente, éramos em nossas maiorias, agrafos (sem ou que nao domina
bem o processo de escrita)...

E a histdria colonial brasileira, deixa bem claro qual o fim de uma sociedade que
nao |é e que ndao sabe escrever, Nn&do € mesmo?




Agora falando um pouco mais do Luiz Fernando. O

. que te faz feliz e o que deixar triste?

Bom, tenho percebido que o homem (o ser humano), tem se
afastado muitissimo do ser social pregado por Aristoteles. No
meu entender, estamos indo exatamente na contramao do
pensador grego quando, ao inves de nos juntarmos aos outros
de nossa espécie, como este bem afirmou, estamos num pro-
cesso exatamente oposto a isso: Estamos cada mais nos afas-
tando uns dos outros! Tenho percebido esse comportamento
digamos, “anti-social” humano atual, nos meus estudos sobre
0 autismo: Em basicamente todas as experiéncias relacionadas
ao tema, ha sempre o viés individualizador para a questao, que
geralmente me leva ao “o problema é teu, e eu ndo tenho nada
a ver com isso”.

Isto posto, algo que me faria feliz seria voltarmos ao exercicio
sociavel, pois ndo ha duvidas de que dependemos uns dos ou-
tros, para evoluirmos como sociedade!

E um caminho para tal, seria focarmos no altruismo enfocado
por Comte, como contrapartida a esse sentimento individualis-
ta que tem imperado nas nossas acodes. E € exatamente nessa
linha positivista de Comte, que conceituo o Altruismo Essensis
qgue, em linhas gerais, seriam esforcos individuais concentrados
Nna acao de se preocupar com as dificuldades do proximo para,
a partir dai, buscarmos solucdes benéficas para o todo social.
Creio firmemente que o altruismo, € um caminho para evoluir-
mos socialmente! Nessa efémera passagem aqui neste plano,
gue chamamos de vida, ja chegamos chorando, choro esse ad-
vindo - dentre tantas outras possibilidades! - do desconforto
causado pelo ato da respiracao, e também pela sensacao de
perda causada pela saida do aconchego do ventre materno, né
mesmo? -Isso significa que ja nascemos fadados a tristeza?

E possivel que sim. E assim sendo, j& seriamos tristes em es-
séncia. E uma forma para superarmos essa, digamos, tristeza
natural, seria buscarmos a felicidade em gestos de beneficios
mutuos. E porgue nao, buscarmos a felicidade na acao de aju-
dar ao proximo? Quando comecei a buscar entendimentos so-
bre o autismo, eu era apenas um pai preocupado em buscar
ajuda para a filha - no meu caso, para a Fafa! - sendo isso, de
certo modo, uma acao um tanto individual. No decorrer desse
processo, lentamente, o meu esforco culminou por abrir pPos-
sibilidade de ajudar ndo somente a Fafa, mas também outras
familias que possuem lidas com o autismo...

E hoje, fico satisfeito quando observo que meus esforcos pro-
duzem resultados positivos nado somente para a Fafa, mas tam-
bém para pessoas que nem conheco pessoalmente!

E isso, claro, me deixa muito feliz!
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Voceé ja participou de diversos eventos literdrios pelo
Brasil. Como vocé vé o crescimento do movimento
literario na Regido da Costa do Sol?

O que ocorre em Sao Pedro da Aldeia e arredores atualmente,
quando se trata de acdes que estdo fomentando o seu desen-
volvimento literario, € algo que costuma definir e caracterizar
uma sociedade vencedora: O alinhamento de esforcos dos seus
mais diversos personagens, em prol de um bem comum!

Isso seria pbr em pratica o se aventurar por mares nunca dan-
tes navegados, pontuado por Camdbes e, nesse caso, significa
gue mesmo pensando diferente, podemos fazer algo coletiva-
mente bom, se somarmos esforcos mutuos!




Conversando com vocé é nitido o orgulho que vocé
. tem da sua terra natal e, a0 mesmo tempo, percebi
- 0 amor que vocé sente por Sao Pedro da Aldeia. O
que fez vocé escolher Sao Pedro da Aldeia para vi-
ver?

Ha um poeta paraense, de nome Nilson Chaves, que canta uma
musica intitulada “Amazoénia”, que tém versos onde ele diz:
Sim, eu tenho a cara do saci/

O sabor do tucuma/

Tenho as asas do curio/

E namoro cunhatd/

Tenho o cheiro do patchouli/

E o gosto do taperebd/

Eu sou acai e cobra grande/

O curupira sim, saiu de mim/

Saiu de mim/

Saiu de mim...?

Sei cantar o tar do carimbd, do sirid e do lundu/
O caboclo 18 de Cametd, e o indio do Xingul/
Tenho a forca do muiraquitd/

Sou pipira das manhas/

Sou o boto, igarapé/

Sou rio Negro e Tocantins/

Samauima da floresta, peixe-boi e jabuti/
Mururé filho da selva/

A boiuna estd em mim/

Sou curumim, sou Guajard ou Valdemar, o Marajo, cunha/
A pororoca sim, nasceu em mim/

Nasceu em mim, nasceu em mim/

Sim, eu tenho a cara do Para/

O calor do tarubd/

Um uirapuru que sonha/

Sou muito mais/

Eu sou... Amazbdnial/

Cresci, la na minha querida vila de Cuiarana, no Para, ouvindo
esses versos. Eles correm nas minhas veias, com uma fluidez
propria. S&Go0 como se fossem meu proprio sangue. E a cada vez
gue eu 0S 0uco, eles dizem ao meu coracao, exatamente, quem
SOuU e 0 que sou!

Muito jovem ainda, ingressei na Marinha do Brasil, e comecei
a percorrer o mundo. I1Sso me propiciou 0 bem que considero
mais fundamental na minha formacao como cidadao: Me per-
mitiu sair da minha vila e conhecer primeiro, minha regidao, de-
pois o Brasil e o mundo!




Ja visitel e residi em indmeros lugares e, desde 2014, resido em Sao Pedro da
Aldeia/RJ.

O gue ha entre mim e Sao Pedro da Aldeia, € um misto de profundo respeito e
intenso agradecer, pois foi aqui que eu encontrei apoio para o maior e mais dificil
desafio que a vida tem me imposto: A convivéncia com o Transtorno do Espectro
Autista (TEA), conhecido mais popularmente, como autismo...

Foi agui em Sao Pedro da Aldeia, que eu obtive as condicdes necessarias que
me permitiram viver, trabalhar, e estudar, para, minimamente, ter as condicdes
basicas para lidar com o autismo, diariamente.

E isso, € algo que ndo tem preco. E € algo pelo qual serei sempre grato, a Macega!
(risos)

(NOTA DO AUTOR: Macega, € uma espécie de vegetacao tipica da regidao de Sao
Pedro da Aldeia, e os termos “macega”, ou “macegueiro”, sao comumente utili-
zados para definir as coisas aldeenses).

E uma, digamos, contrapartida a todo esse carinho com o qual Sao Pedro da
Aldeia tem me recebido, € o meu esforco atual em somar ao desenvolvimento
cultural e social do municipio.

Trabalhando no GAAPE (um centro de avaliacdao e acompanhamento de pacien-
tes com necessidades especiais da Marinha do Brasil, anexado a Policlinica Naval
de S&o Pedro da Aldeia), e também com a funcao de Conselheiro para Culturas
Inclusivas do municipio, meus esforcos estao envidados em acdes que possam
propiciar gestos facilitadores a populacao aldeense, quando se tratar de algo
relacionado com necessidades especiais.
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Para quem tiver interesse nos meus escritos, € so dar uma pas-
sada no meu site oficial:
www.LuizFernandoLiveira.com.br
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Possui uma area de 35866 km2 e sua populacao, conforme
estimativas do IBGE de 2020, € de aproximadamente 106.049
habitantes. E um dos principais centros histdricos e culturais, cuja

historia se entrelaca com o enredo nacional e também do Estado

do Rio de Janeiro. Abriga monumentos de grande importancia

como a Casa da Flor, a qual recebeu o Prémio Culturas Populares

pela Secretaria da Identidade e da Diversidade Cultural/ Ministério

da Cultura em 2007, e igrejas construidas pelos paqlres Qm@%, '
da aldeia, como a lgreja Matriz de Sdo Pedro. Neste muniCipio, — e
encontra-se a Base Aérea Naval de Sao Pedro da Aldeia, Unica de

seu tipo no pals, sede da Forca Aeronaval da Marinha do Brasil,
exercendo uma importantissimo papel na defesa nacional. A Base
de Sdo Pedro abriga o Museu da Aviacao Naval, Unico do seu género
em todo o Brasil.
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